
Workshop voor Karakter Kinder- en Jeugdpsychiatrie te Ede. 

Eind 2013 gaf Leren met Honden als invulling van een teamdag een workshop 
"Samenwerken" voor crisisteam Rots, werkzaam bij Karakter Kinder- en 
Jeugdpsychiatrie te Ede. 
Tevens werd een duidelijk beeld geschetst van Topdogtrainingen en hoe de 
trainingen dienst kunnen doen binnen het werk van Karakter. 
Het was een heel leuke middag met een hele leuke groep! Bedankt mensen dat wij 
de workshop mochten verzorgen! Ook Yvonne Peperkamp bedankt voor de goede 
en leuke samenwerking. 
De organisatie van deze teamdag heeft de dag geëvalueerd en hier beneden volgt 
een samenvatting. 
  
 
Het team vond de gehele presentatie uitstekend. Duidelijke theorie, niet te 
langdradig, leuke anekdotes, met voldoende humor, verrassend en uitstekend 
afgestemd op ons werkgebied.  
 
Tijdens de theorie werden veel voorbeelden gegeven van hoe topdog toepasbaar 
zou zijn in ons werkveld. Dit heeft ervoor gezorgd dat meerdere mensen uit het team 
ervan overtuigd zijn dat de topdogtrainingen goed toepasbaar zijn in het 
behandeltraject van onze patiënten in de kinder- en jeugdpsychiatrie.  
De droogoefeningen waren geweldig! Met veel humor gegeven. En precies op het 
juiste moment kwam de overgang van de theorie naar de droogoefeningen.  
 

 
 

Als opmerking had bij de praktijkoefeningen de introductie van de honden iets langer 
gemogen zodat duidelijk werd benoemd waar de mensen rekening mee moesten 
houden bij het wandelen met de hond(en). 
 
 
  



Namens mijn hele team .. 
 
Dank jullie wel voor deze fijne en leerzame 
middag !!  
 
 
Angie Rivas, 
coördinerend sociotherapeut afdeling Rots kinder-
en Jeugdpsychiatrie te Ede. 


